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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
mit dem Einzug des Herbstes und dem Blätterfall zeigt sich
die Natur von ihrer farbenfrohen Seite, und auch in unserem
Verein gibt es eine Fülle von Neuigkeiten und Entwicklungen,
die wir gerne mit euch teilen möchten. Willkommen zum
Mitarbeiternewsletter für die Monate September und
Oktober! In diesem Newsletter werden wir euch über
bevorstehende Events, aktuelle Projekte, Team-Highlights
und wichtige Mitteilungen informieren. Wir schätzen euer
Engagement und eure harte Arbeit und möchten euch für
eure kontinuierliche Unterstützung danken.
Vielen Dank, dass ihr Teil unseres Teams seid, und bleibt
gespannt auf alles, was euch in diesem Newsletter erwartet.

Euer ASB Team

Neue Kollegen und
Kolleginnen in den
Einsatzdiensten
Rückblick Events im
September und
Oktober 2023 
Erste-Hilfe-Kurse auf
Ukrainisch
Bericht der ASJ

Willkommen zur 5. Ausgabe
unseres Newsletters

DIESE AUSGABE
ENTHÄLT:
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Herzlich willkommen!
Im September und Oktober konnten wir einige
neue Kollegen und Kolleginnen in den
Einsatzdiensten begrüßen. Hierunter zählen
vier neue FSJler:innen sowie zwei neue
Rettungssanitäter:innen auf den KTWs.

Seit Oktober begrüßen wir außerdem eine neue
Notfallsanitäterin an unserer Wache.
Wir wünschen euch einen guten Start und
freuen uns, euch im Team zu haben!

Sanitätsdienst
Im September hat unser Team einen
Sanitätsdienst übernommen auf einem
externen Mitarbeiterfest.

Bewerbung für Zirkus Flic Fac Tickets
Wir möchten gerne mit euch und dem
Ehrenamt beim ASB uns bei der sozialen Aktion
beim Zirkus Flic Flac bewerben. Hier besteht 
die Möglichkeit Tickets zu gewinnen, für die
Vorpremiere am 12.12. um 16:00 Uhr in
Dortmund in der Westfalenhalle.
Die Aktion ist unter Vorbehalt, am 24.11.2023
erfahren wir, ob wir gewonnen haben.
Ihr möchtet unter Vorbehalt mitkommen?
Dann meldet euch unter 
socialmedia@asb-bochum.de!

Neue Kollegen und
Kolleginnen in den
Einsatzdienste
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Im September fand eine unserer hauseigenen
Rettungsdienstlichen Fortbildungen (RDF) statt.
Einmal im Jahr müssen Mitarbeiter:innen im
Rettungsdienst an einer 30-stündigen
Fortbildung teilnehmen. An unserer Wache
bieten wir mehrere Termine jährlich für die RDF
an.
Die gezeigte Übung simuliert eine
Rettungsdienstlage mit einigen Verletzten.

RDF an der Wache 
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Rückblick RDF 2023
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Schnurrbart ist "Out"? 
Auf jeden Fall nicht im November. 

Lukas Früchtenicht aus den Einsatzdiensten hat uns auf
eine spannende Aktion aufmerksam gemacht, die wir
gerne mit euch teilen möchten.

Setzt euch ein für die Gesundheit von Männern! 
Wie? Lasst euch einen Schnurrbart im November stehen
und setzt ein Zeichen. Wir möchten am Ende des
Novembers eine Fotostrecke erstellen und eure
Schnurrbärte zeigen, um ein Zeichen zu setzen. 

Möchtet ihr mitmachen? Ihr könnt Lukas aus den
Einsatzdiensten sicherlich ansprechen oder uns per E-Mail
kontaktieren. Alternativ sprechen wir euch sicherlich auch
an, sobald wir euren Schnurrbart sehen!

Weitere Informationen zur Bewegung findet ihr unter:
https://de.movember.com/

Movember 
jetzt mitmachen!

WIR WOLLEN
SCHNURRBART

SEHEN
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Über die Aktion 
“Der Schnurrbart ist unser

Symbol für eine bessere
Männergesundheit.

Außerdem erregt er Auf-
merksamkeit und regt zu
wichtigen Gesprächen an.
Also mach mit – zeig der

Welt, dass du für gesündere
Männer und eine gesündere

Welt eintrittst.”

-Zitat Movember Aktion

https://de.movember.com/


Gratulation zum Gruppenführer

Wir gratulieren aus dem Katastrophenschutz
Ehrenamt Tim Blume und Daniel Oppermann
zum bestandenen Gruppenführer im
Katastrophenschutz!

Im Oktober fand die letzte Prüfung statt und
wir freuen uns sehr, dass die beiden erfolgreich
bestanden haben.
Ab sofort sind Tim und Daniel offizielle
Gruppenführer! Wir freuen uns, euch im Team
dabei zu haben.

Herzlichen Glückwunsch!

Auf zum Feuerwehrfest der Freiwillige
Feuerwehr Bochum Stiepel!
Im August und September jagte ein Fest das
nächste. Auch unser ehrenamtliches Team des
Katastrophenschutzes machte sich also auf zum
sogenannten Brandschutztag der Löscheinheit
Bochum Stiepel. Das Team hatte einen gelun-
genen Tag und präsentierte den mehr als 1000
Besucher:innen unser Einsatzfahrzeug Geräte-
wagen Sanitätsdienst oder kurz GW-San und
beantwortete alle Fragen rund um das Thema
Katastrophenschutz und Ehrenamt beim ASB.
Vielen Dank an unser Team für euren Einsatz
und danke an die Freiwillige Feuerwehr Bochum
Stiepel für die super Kooperation.

Feuerwehrfest in Stiepel
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UNSER
KATASTROPHENSCHUTZ
TEAM WAR VOR ORT MIT

UNSEREM VITO.
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Foto vom Gruppenführer Lehrgang

https://www.asb-bochum.de/angebote/bevoelkerungsschutz
https://www.asb-bochum.de/ehrenamt
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Am 28.10.2023 hat eine weitere Veranstaltung des
Projektes Menschenschätze vom Landesverband NRW
stattgefunden. Am Activ Campus Bochum haben wir uns
für insgesamt sieben Stunden zusammengefunden, um
uns über die Bedeutung des Ehrenamts in unseren
Verbänden auszutauschen und gemeinsame Ziele im
Rahmen eines aufregenden Projekts festzulegen.
Der Workshop war ein großer Erfolg und bot eine
wertvolle Gelegenheit für alle Samariter:innen, ihre Ideen
und Erfahrungen in Bezug auf das Ehrenamt zu teilen. Wir
haben gemeinsam reflektiert, wie das Ehrenamt in
unseren Verbänden gestärkt und ausgebaut werden kann,
um die positiven Auswirkungen auf unsere Gemeinschaft
zu maximieren.

In den sieben Stunden intensiver Diskussionen und
kreativen Brainstormings haben wir klare Ziele formuliert,
die wir im Projektverlauf näher beleuchten werden. Wir
werden uns auf die Entwicklung von Maßnahmen
konzentrieren, um das Ehrenamt attraktiver und
zugänglicher zu gestalten, sowie auf die Schaffung von
Unterstützungsstrukturen, die unsere ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfer bestmöglich fördern und
begleiten. Mit dabei war Gabriele aus unserem Team der
Besuchshunde und der Kältehilfe. Sie gab während des
Programms ein Interview zum Thema Ehrenamt und
erklärte, was sie am Ehrenamt bewegt und wie sie ihren
Start beim ASB in Bochum wahrgenommen hat.
Vielen Dank, Gabi, für deinen Einsatz!

Wir möchten uns bei allen Teilnehmer:innen herzlich
bedanken, die zu diesem inspirierenden Tag beigetragen
haben. Ihre Leidenschaft und ihr Einsatz sind der
Schlüssel zu unserem gemeinsamen Erfolg.

Am 27. November wird der nächste Fachtag im Projekt
Menschenschätze zum Thema “Personalmanagement und
Wissensmanagement” stattfinden. Auch bei dieser
Veranstaltung wird der ASB Bochum erneut vertreten sein. 

 

Menschenschätze
“Ehrenamt stärken”
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Derzeit sind die Kurse komplett
ausgebucht.
Aktuell wird eine Projektverlängerung
für 2024 geplant.

AUSGABE 05, 2023

05/2023

Ab Oktober 2023 starten unsere neuen Erste-Hilfe-Kurse
für ukrainische Familien und insbesondere für Frauen und
stillende Mütter. Außerdem können Familien ihre Kinder
zum Kurs mitbringen. Es gibt eine Wickelecke, einen
Wickeltisch und Babynahrung sowie einen Stillbereich. 
Die Kurse vermitteln die Grundlagen und spezifisches
Wissen in der Ersten Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder.

Weitere Infos auf unserer Website.

Erste-Hilfe-Kurse auf Ukrainisch

Woche der Wiederbelebung
Am 20.09. war unser Team der Ersten Hilfe bei der Woche
der Wiederbelebung auf dem Dr.-Ruer-Platz in Bochum
und zeigte Interessierten die wichtigsten Handgriffe einer
Reanimation.
Vielen Dank an unser Team vor Ort.

https://www.asb-bochum.de/erste-hilfe-kurse
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Glückwunsch! Der ASB Bochum hat ab sofort
zwei eigene Prüferinnen für seinen
Besuchshundedienst. Am vergangenen
Wochenende waren Jennifer und Nicole in
Helmstedt und haben sich für die Abnahme des
Besuchshunde Eignungstests ausbilden lassen.
Aktuell ist unser Besuchshundedienst in
Bochum mit 20 Hunden in verschiedenen
Institutionen wie Seniorenheimen, Kitas und
Schulen im Einsatz.

Du und dein Hund wären eine gute Ergänzung
für unser Team? Wir suchen ständig neue
Fellnasen. Zusammen zaubern wir den
Menschen ein Lächeln ins Gesicht.
Schreibt uns an ehrenamt@asb-bochum.de.

Berichte aus dem 
Besuchshundedienst
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Seit dem 1. Oktober verkauft Bäcker Peter an
zwei Standorten den "Samariter". Wer ihn sich
schmecken lässt unterstützt zu 100 % unser
Projekt Kältehilfe. Für 1,50 € gibt es das süße
Quarkgebäck mit Schokotropfen im Schauspiel-
haus auf der Hattingerstr. oder in Wattenscheid
auf der Berlinerstr. Noch bis zum 31. Oktober
konnte so gutes getan werden und Menschen
Wärme gespendet werden.

Als Zwischenstand wurden uns bereits 
1876,50 Euro an gesammelten Spenden
mitgeteilt.

Spendenaktion für 
die Kältehilfe im Oktober
mit Bäcker Peter

https://www.asb-bochum.de/besuchshundedienst
mailto:ehrenamt@asb-bochum.de
https://www.baecker-peter.de/
https://www.asb-bochum.de/kaeltehilfe


Beim Sommerfest im Kirchviertel konnten die
Besuchenden sich über Livemusik, leckeres
Essen und eine klasse Stimmung freuen.
Wir waren mit unserem Teddybärkrankenhaus
vertreten und zeigten den Kindern unseren
Krankenwagen. Am nächsten Stand haben wir
Klein und Groß mit Pinsel und Farbe ein Lächeln
und kleine Kunstwerke ins Gesicht gezaubt. 
Vielen Dank an alle Helfer:innen für euren
Einsatz. 

Ein besonderes Dankeschön geht an unsere
gute Seele des ASB Bochum.

Sommerfest im Kirchviertel 
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Sommerfest im Katharina von Bora Haus

Nur lächelnde Gesichter – bei Alt und Jung.
Beim Sommerfest im Katharina-von-Bora-Haus
der Diakonie Ruhr durften wir mal wieder viele
Menschen mit unseren Besuchshunden und
dem Pflasterprofi für Kinder glücklich machen.
Danke an unsere Glücklichmacher:innen.

Das Katharina-von-Bora-Haus ist eins von vielen
Senioreneinrichtungen, die wir mit dem
Besuchshundedienst regelmäßig besuchen.
Unsere Vierbeiner zaubern den Bewohner:innen
allein mit ihrer Anwesenheit stets ein Lächeln
ins Gesicht. 

https://www.asb-bochum.de/besuchshundedienst
https://www.asb-bochum.de/erste-hilfe-kurse
https://www.asb-bochum.de/besuchshundedienst
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Langer Tag der StadtNatur

Willkommen zu einer Zeitreise durch verschie-
dene Kulturen, der Geschichte der Bienen und
natürlich dem Pflasterprofi des ASB Bochum. Am
Freitag den 1. und Samstag den 2. September
2023 waren unsere Teams der Abteilung Erste
Hilfe, Soziale Dienste und die ASJ Teil der langen
Tage der StadtNatur in Bochum.

Im KGV Bochum-Riemke e. V. hatten wir unsere
Zelte aufgeschlagen und die Kids der ASJ
Bochum spielten wundervolle Rollen zusammen
mit Claudia von Honig von vor Ort bei der
großen Epochenreise der Biene.

Großes Dankeschön an unser gesamtes Team.

https://www.asb-bochum.de/erste-hilfe-kurse
https://www.asb-bochum.de/erste-hilfe-kurse
https://www.asb-bochum.de/erste-hilfe-kurse
https://www.asb-bochum.de/angebote/arbeiter-samariter-jugend-asj
https://www.asb-bochum.de/angebote/arbeiter-samariter-jugend-asj
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Unsere ASJ Kids hatten mega Spaß im Moviepark
Germany. Wie auch in den letzten Jahren fuhren die Kids
mit ihren Gruppen-leiter:innen gemeinsam mit der ASJ
NRW in den Freizeitpark und konnten dort eine schöne
Zeit verbringen.

Vielen Dank an die ASJ NRW für die kostenfreien Tickets.

ASJ im Movie Park

https://www.facebook.com/asjnrw?__cft__[0]=AZWbVsRHDsxnnH-bgGwIup_9KOtEheN9Z9qM-PnGj-jmHGwx7blA53Pz2xbj-gTR0I6bXW3XOr_hCHzOeCLeMIS0tQ8ybjiBZVcxwMpeieVIQnXUn1cLcdzCNT0OeMJTa3N-iAMq3CRzVIvbAc0gk1kxfOiVMr40ljBglXkB_qjBP6sbwn0uGU-6CgfcXf4UB04&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/asjnrw?__cft__[0]=AZWbVsRHDsxnnH-bgGwIup_9KOtEheN9Z9qM-PnGj-jmHGwx7blA53Pz2xbj-gTR0I6bXW3XOr_hCHzOeCLeMIS0tQ8ybjiBZVcxwMpeieVIQnXUn1cLcdzCNT0OeMJTa3N-iAMq3CRzVIvbAc0gk1kxfOiVMr40ljBglXkB_qjBP6sbwn0uGU-6CgfcXf4UB04&__tn__=-]K-R
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Eine aufregende Sommersaison ging zu Ende. 
Wir freuen uns auf die Feste und Events 2024!
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Die Kältehilfe startet im November 2023
Am 24.10. hat die erste Kick-off-Veranstaltung
für unsere Kältehilfe stattgefunden. An unserer
Wache begrüßten wir unser Ehrenamt-Team,
denn ab dem 21. November startet bereits
unsere Kältehilfe. Ab diesem Zeitpunkt werden
wir jeden Dienstag ab 18:30 Uhr vor dem
Bochumer Hbf (Vorderseite) stehen und
obdachlosen Menschen eine warme Mahlzeit
bieten sowie Tiernahrung. 
Im November werden vorab insgesamt drei
Kick-off-Veranstaltungen durchgeführt. Beim
ersten Termin ging es um die Ausstattung der
Ehrenamtler:innen. In den nächsten Terminen
folgen Teambuilding und die Einführung in
unser neues Versorgungsauto.

Wusstet ihr schon, wie dieses Auto heißen
wird?

Im November kommt “SUSI”. “SUSI” ist unsere
sichere Samariterin, unkompliziert, sozial und
individuell. Sie wird uns bei unserer Mission:
“Wir versorgen hier und jetzt.” begleiten. 
Im September und Oktober haben hierzu viele
Spendenaktionen stattgefunden. Ebenfalls
konnte durch das Projektmanagement ein
Förderantrag gestellt werden, welcher das
Projekt in der Anfangsphase für die Ausstattung
mit über 15.000 Euro unterstützt.

Start der Kältehilfe 
Kick-off-Veranstaltung 1/3
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Wir freuen uns auch über
volle Spendendosen, mit
denen wir ab November
die Verpflegungskosten
decken können.
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Am 28.10. wurde es schaurig gruselig im Ausbildungsraum.
Gemeinsam mit unserer ASJ und den Samaunity Kids wurde
eine Halloween Feier organisiert.
Diese wurde vom ASJ Landesverband NRW gefördert.
Von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr wurden Snacks im Grusel-Stil
verspeist, Spiele gespielt und der ein oder andere Videoclip
aus einem passenden Halloween Film (FSK 6) durfte
natürlich auch nicht fehlen!

Vor Ort waren unsere Ehrenamtlerinnen Alex und Sasha
sowie Christine und Kilian aus den Sozialen Diensten und
organisierten diesen wundervollen Tag.

Spendenaktion an der EKS-Schule
Die Erich-Kästner-Schule in Bochum unterstütze an
Halloween unsere Kältehilfe und veranstaltete in der Schule
einen Kuchenverkauf, Alle gesammelten Spenden gingen
an das Projekt der Kältehilfe.

Wir danken der Schule von Herzen.

Halloween Party ASJ und
Samaunity
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Wir suchen noch Leitstellendisponent:innen, FSJler:innen 
und eine:n Werkstudent:in für eine Projektstelle!

Wir suchen ab sofort eine studentische
Aushilfskraft / Werkstudent:in (m/w/d) für
unser Demokratie - Projekt „ASJ spricht
Zukunft.“ auf 520 - Euro Basis (geringfügige
Beschäftigung).

Das Projekt ist befristet bis Ende Juni 2024.  Für
unser neues Projekt sollen die Jugendlichen
mithilfe von Workshops und Gruppenstunden ihr
eigenes Demokratieverständnis erarbeiten,
formulieren und eigenständiges Arbeiten
erlernen. Daraus entstehende Fragestellungen
und Forderungen auf kommunalpolitischer
Ebene, welche durch zielgruppenspezifische
Gruppenstunden und Workshops erarbeitet
werden, diese Ergebnisse sollen später den
Jugendvertreter:innen demokratischer Parteien
vorgestellt werden. 

Wir suchen noch eine:n Leitstellendisponent:in
(m/w/d).

Du bist Rettungssanitäter:in (m/w/d) und suchst
einen Job in der Leitstelle? Du suchst eine pas-
sende Wache für dich in der Bochumer Umge-
bung? Wir stellen dir gerne unsere Wache 5 vor!

Ab sofort suchen wir nämlich eine/n
Leitstellendisponent:in (m/w/d). Unsere
Leitstelle ist an der Wache 5 in Bochum und 24/7
besetzt. Sie ist für den qualifizierten Kranken-
transport in Bochum zuständig und disponiert
alle Fahrten der zugehörigen Verbände und
Unternehmen der Bochumer KT AG. 

Bewerbt euch unter 
bewerbung@asb-bochum.de
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Alle Infos unter:
asb-bochum.de/
karriere/jobboerse

Brandneu, die ASB Handy-Hilfe
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Niemand hat die Zeit, 
mir das zu zeigen.
Kommt Ihnen das bekannt vor?
Dann sind Sie bei uns genau richtig.

Jetzt anmelden unter 
c.rutz@asb-bochum.de

https://www.asb-bochum.de/karriere/jobboerse
https://www.asb-bochum.de/karriere/jobboerse


AUSGABE 05, 2023

Ausflug in das Planetarium 

Am 30. November 2023 um 16:30 Uhr
(Showbeginn) findet ein Ausflug in die
Astronomie Show im Planetarium statt.
Alle Mitglieder der ASJ, Samaunity Kids und
Kinder von Mitarbeiter:innen sind herzlichst
eingeladen kostenfrei daran teilzunehmen.
Eine verbindliche Anmeldung erfolgt über 
unser Anmeldeformular. Dieses erhaltet ihr 
im Büro der Sozialen Dienste oder unter 
asj@asb-bochum.de.

Ausflug Phantasialand Weihnachtszauber

Durch zwei erfolgreiche Förderanträge konnten
wir für unsere Kinder- und Jugendarbeit mit
geflüchteten Kindern und Jugendlichen aus der
Ukraine und der ASJ über 4.000 Euro erhalten.
Dank dieser großzügigen Unterstützung ist es
uns möglich, am 21. Dezember 2023 mit einem
Reisebus einen Ausflug ins Phantasialand –  
Winterzauber zu unternehmen.
Die genauen Informationen zur An- und Abfahrt
werden Anfang November veröffentlicht. Wir
möchten betonen, dass alle Kinder und
Jugendlichen von der ASJ, den Samaunity Kids
und den ASB Bochum-Mitarbeitenden die
Möglichkeit haben, kostenfrei an dieser Fahrt
teilzunehmen. Bei Kindern unter 12 Jahren ist
die Anwesenheit eines erziehungsberechtigten
Erwachsenen als Begleitperson erforderlich.
Der Termin kann bereits vorgemerkt werden,
da es sich um den ersten Ferientag in den
Weihnachtsferien handelt. Wir freuen uns auf
ein aufregendes Abenteuer im Phantasialand.

Eine Voranmeldung ist bereits unter 
asj@asb-bochum.de möglich.

Veranstaltungen für Kinder und Jugendliche

Save the Dates 
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