
Події: 
Завжди з 9:00 до 17:00. 

04.10.2023 
04.11.2023

02.12.2023 

Arbeiter-Samariter-Bund  
Ortsverband Bochum e. V. 
Wohlfahrtstraße 124 
44799 Bochum

 
T  0234 977 30 - 70 
ausbildung@asb-bochum.de 
asb-bochum.de

Ви можете навчитися допомагати. Чим більше людей навчилися 
допомагати та впевнено надавати першу допомогу в екстреній ситуації, 
тим більшій кількості постраждалих та хворих можна швидко та адресно 
допомогти. Курси першої допомоги, які проводить Arbeiter-Samariter-Bund, 
можуть полегшити наслідки нещасних випадків і навіть врятувати життя. 

Курси першої медичної 
допомоги для початківців 

Перша допомога в 
надзвичайних ситуаціях з 
немовлятами та дітьми

Тривалість:
9 навчальних блоків по 45 хвилин 

Цільові групи:
зацікавлені, особи які отримують водійські 
прав, тренери, спортивні вчителі, 
рятувальники на воді, персонал навчальних 
закладів. 

Зміст:
Базові знання про надання першої допомоги, 
невідкладні заходи для порятунку життя 
та використання автоматичних зовнішніх 
дефібриляторів (AЗД). 

Тривалість:
9 навчальних блоків по 45 хвилин 

Цільові групи:
Зацікавлені; батьки; майбутні батьки; бабусі 
та дідусі; вихователі. 

Зміст:
Розпізнавання гострої небезпеки для дітей, 
перша допомога та заходи порятунку 
маленьких дітей і немовлят. 

Особливість: У нас є куточок для грудного 
вигодовування та зона для перевдягання 
немовлят. Брати та сестри можуть чекати у 
куточку для ігор і обіймів.

Перша допомога рятує життя!  
Добре коли Ви знаєте як. 

Реєстрація за адресою:  

ausbildung@asb-bochum.de


